
 

MONDAY  

STUDIO  1  STUDIO  2  STUDIO  3  STUDIO  4 

9:0010:00 
Zumba 
Adults 18+ 
Sinceree Mangiavas 

 
 
 
 

     

 
 
 

     

 
 
 

     

 
 
 

     

 
 

 
 

3:003:45 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

   

 
Private Lesson  
Time Available 

4:005:00 
PreComp Junior/Teen  
Dance Team Technique Class 
Age 1018 
Shelby Binette 

 
Private Lesson  
Time Available 

 

3:003:30 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

4:155:00 
Tap & Jazz 
Age 57 
Liz Connors 

5:006:00 
Senior Dance Team  
Technique Class 
Age 1218 
Shelby Binette 

4:005:00 
Jazz 3 
Prerequisite Required 
Age 1014 
Kyla Lavespere 

3:305:00 
Intensive Ballet 3 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

5:006:00 
Petite Dance Team  
Technique Class 
Age 68 
Liz Connors 

6:007:00 
Junior Dance Team  
Technique Class 
Age 1014 
Shelby Binette 

5:006:15 
Jazz 3 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Kyla Lavespere 

5:006:00 
Ballet Foundation 1 
Age 812 
Tiffany Goudreau 

6:007:30 
Elite Dance Team  
Rehearsal Class 
Age 1218 
Caroline Yaksich 

7:008:00 
Musical Theatre Dance 
Age 1014 
Shelby Binette 

6:157:30 
Modern Level 34 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Laura Horne 

6:007:30 
Intensive Ballet 2 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

7:309:00 
Teen Dance Team  
Rehearsal Class 
Age 1218 
Caroline Yaksich 

8:009:00 
Tap  12 
Teen/Adult 
Shelby Binette 

7:308:45 
Modern Level 23 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Laura Horne 

7:308:45 
Contemporary 4  
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

Some classes may require PreRequisites – See Class Description. 
We reserve the right to place students according to their age, ability level, and dance experience.   
We reserve the right to cancel any class with insufficient registration.  
All classes are coeducational  
 
 
 
 

Updated 8/1/16 @ 7PM 



 

TUESDAY 

STUDIO  1  STUDIO  2  STUDIO  3  STUDIO  4 

9:009:50 
Balancepoint Barre 
Adults 18+ 
Becca McCarthy 

     

 
 
 

     

 
 
 

     

 
 
 

     

 
Private Lesson  
Time Available 

 

3:003:45 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

   

  4:004:45 
Tap & Ballet 
Age 45 
Theresa Waller 

 
Private Lesson  
Time Available 

 

3:003:30 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

4:305:15 
PreBallet 
Age 57 
Liz Connors 

4:455:30 
Tap & Ballet 
Age 34 
Theresa Waller 

4:005:00 
Jazz 1 
Age 812 
Carolyn McPhee 

3:305:00 
Intensive Ballet 4 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

5:156:00 
Tap 
Age 68 
Liz Connors 

5:306:30 
Modern 12 
Age 1014 
Verity Nichols 

5:006:00 
Tap 12 
Age 812 
Carolyn McPhee 

5:006:00 
Ballet Foundation 2 
Age 812 
Tiffany Goudreau 

6:007:00 
Mini Dance Team  
Technique Class 
Age 810 
Liz Connors 

6:307:45 
Lyrical 2 
Age 1218 
Verity Nichols 

6:007:30 
Basic Ballet 12 
Teen/Adult 
Tami SciolaBorelli 

6:007:30 
Intensive Ballet 3 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

7:158:15 
Zumba 
Adults 21+ 
Liz Connors 

7:459:00 
Jazz 12 
Age 1218 
Verity Nichols 

7:309:00 
Basic Ballet 23 
Teen/Adult 
Tami SciolaBorelli 

7:458:30 
Ballet: Pointe 1 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

Some classes may require PreRequisites – See Class Description. 
We reserve the right to place students according to their age, ability level, and dance experience.   
We reserve the right to cancel any class with insufficient registration.  
All classes are coeducational  
 
 
 
 
 
 

Updated 8/1/16 @ 7PM 



 

WEDNESDAY 

STUDIO  1  STUDIO  2  STUDIO  3  STUDIO  4 

9:0010:00 
Zumba 
Adults 18+ 
Leslie Brady 

     

       

       

       

  3:004:00 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

   

 
Private Lesson  
Time Available 

 

4:155:00 
Tap & Ballet 
Age 34 
Theresa Waller 

3:003:45 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 
 

  

4:005:00 
Hip Hop 1 
Age 812 
Kyla Lavespere 

5:005:45 
Tap & Ballet 
Age 45 
Theresa Waller 

4:005:00 
Elite Team Technique Class 
Age 1218 
Shelby Binette 

 
Private Lesson  
Time Available 

5:006:00 
Elite Hip Hop Dance Team 
Age 1218 
Kyla Lavespere 

5:456:45 
Irish Step 12 
Age 610 
Sharon Peterson 

5:006:00 
Musical Theatre Dance 
Age 79 
Shelby Binette 

4:306:00 
Intensive Ballet 1 
Prerequisite Required 
Age 1018 
Tiffany Goudreau 

6:007:30 
Junior Dance Team  
Rehearsal  Class 
Age 1014 
Caroline Yaksich 

6:457:45 
Irish Step 3 
Age 1014 
Sharon Peterson 

6:007:30 
Jazz 2 
Age 1218 
Shelby Binette 

6:007:30 
Intensive Ballet 2 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

7:309:00 
Senior Dance Team  
Rehearsal Class  
Age 1218 
Caroline Yaksich 

7:458:45 
Irish Step 4 
Age 1218 
Sharon Peterson 

7:308:45 
Adult Hip Hop 
Adults 21+ Only 
Ashley Illg 

7:308:45 
Contemporary 2  
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

 Some classes may require PreRequisites – See Class Description. 
We reserve the right to place students according to their age, ability level, and dance experience.   
We reserve the right to cancel any class with insufficient registration.  
All classes are coeducational    
 
 
 
   
 
 

Updated 8/1/16 @ 7PM 



THURSDAY  

STUDIO  1  STUDIO  2  STUDIO  3  STUDIO  4 

  
  
  

9:3010:00 
Baby Dance with Me 
(NonRecital) 
Age 13 
Liz Connors 

     

  
  
  

10:0010:30 
Baby Ballet 
Age 23 
Liz Connors 

     

  
  
  
  

10:3011:15 
Tap & Ballet 
Age 45 
Liz Connors 

     

 
  

11:15 12:00 
Tap & Ballet 
Age 34 
Liz Connors 

     

        

   1:001:45 
Tap & Ballet 
Age 56 
Liz Connors 

     

       

  3:004:00 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

 
Private Lesson  
Time Available 

 

 
Private Lesson  
Time Available 

4:155:00 
Ballet Foundation  
Age 68 
Becca McCarthy 

4:155:00 
Tap & Hip Hop 
Age 57 
Liz Connors 

 3:003:45 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

4:005:00 
Tap  2 
Prerequisite Required 
Age 1018 
Debi Coco 

5:006:00 
Lyrical  1 
Age 810 
Becca McCarthy 

5:005:45 
Tap & Ballet 
Age 57 
Liz Connors 

4:005:00 
Ballet Foundation 1 
Age 812 
Tiffany Goudreau 

5:006:15 
Elite Tap Dance Team 
Age 1218 
Debi Coco 

6:007:00 
Lyrical  2 
Age 1012 
Becca McCarthy 

5:456:30 
Hip Hop 
Age 68 
Liz Connors 

5:006:30 
Intensive Ballet 1 
Age 1018 
Tiffany Goudreau 

6:307:45 
Teen Tap Dance Team 
Age 1018 
Debi Coco 

7:007:45 
Balancepoint Barre 
Adults 21+ 
Becca McCarthy 

6:307:45 
Hip Hop 12 
Age 1218 
Shelby Binette 

6:308:00 
Intensive Ballet 4 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

7:458:45 
Tap 23 
Teen/Adult 
Debi Coco 

7:45 –9:00 
Lyrical Jazz 
Teen/Adult 
Becca McCarthy 

7:459:00 
Contemporary 3 
Age 1218 
Shelby Binette 

8:159:00 
Ballet: Pointe 2 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

Some classes may require PreRequisites – See Class Description. 
We reserve the right to place students according to their age, ability level, and dance experience.   
We reserve the right to cancel any class with insufficient registration.  
All classes are coeducational  

Updated 8/1/16 @ 7PM 



  

FRIDAY  

STUDIO  1  STUDIO  2  STUDIO  3  STUDIO  4 

9:0010:00 
ZUMBA 
Adults 18+ 
Sallie Werst 

9:4510:30 
Tap & Ballet 
Age 45 
Liz Connors 

     

   10:3011:00 
Baby Ballet 
Age 23 
Liz Connors 

     

   11:0011:45 
Tap & Ballet 
Age 34 
Liz Connors 

  
  
  
  

  

 
Private Lesson  
Time Available 

 

 3:003:45 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

 
Private Lesson  
Time Available 

 

 3:003:30 
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

4:005:00 
Contemporary 1 
Age 1012 
Lindsay White 

4:005:00 
Mini Dance Team  
Rehearsal Class 
Age 810 
Liz Connors 

4:155:15 
Hip Hop 12 
Age 812 
Kyla Lavespere 

3:305:00 
Intensive Ballet 4 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

5:006:00 
Teen Dance Team  
Technique  Class 
Age 1218 
Lindsay White 

5:006:00  
Student Choreography 
Invitation Only 
Age 1218 
Advisor:  Liz Connors 

5:156:15 
Jazz  2 
Age 1012 
Kyla Lavespere 

5:006:00 
Ballet Foundation 2 
Age 812 
Tiffany Goudreau  

6:007:30 
PreComp Junior/Teen Team  
Rehearsal Class 
Age 1018 
Lindsay White 

  
Private Lesson  
Time Available 

6:157:15 
Hip Hop 2 
Age 1012 
Kyla Lavespere 

6:007:30 
Intensive Ballet 3 
Prerequisite Required 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

7:308:45 
Contemporary 12 
Age 1218 
Lindsay White 

  
Private Lesson  
Time Available 

7:158:30 
Hip Hop 23 
Age 1218 
Kyla Lavespere 

7:309:00 
PreComp Ballet Dance Team 
Age 1018 
Tiffany Goudreau 

Some classes may require PreRequisites – See Class Description. 
We reserve the right to place students according to their age, ability level, and dance experience.   
We reserve the right to cancel any class with insufficient registration.  
All classes are coeducational  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Updated 8/1/16 @ 7PM 



SATURDAY 

STUDIO  1  STUDIO  2  STUDIO  3  STUDIO  4 

9:0010:00 
ZUMBA 
Adults 18+ 
Liz Connors 

9:009:30 
Baby Dance with Me 
(NonRecital) 
Age 13 
Theresa Waller 

     

  9:3010:00 
Baby Ballet 
Age 23 
Theresa Waller 

   9:3011:00 
Honors Ballet 5 
Invitation Only 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

10:3011:30 
Petite Dance Team  
Rehearsal Class 
Age 68 
Liz Connors 

10:0010:45 
Tap & Ballet 
Age 34 
Theresa Waller 

   

11:3012:15 
Ballet Foundation 
Age 68 
Liz Connors 

11:0011:45 
Tap & Ballet 
Age 45 
Theresa Waller 

  11:001:00 
Repertoire 1 
Tiffany Goudreau 

  11:4512:30 
Tap & Jazz 
Age 57 
Theresa Waller 

   

    12:151:15 
Teen Hip Hop  
Dance Team 
Age 1218 
Kyla Lavespere 

 

  1:002:00  
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

1:152:15 
Hip Hop 34 
Prerequisite Required 
Age 1014 
Kyla Lavespere 

1:303:00 
Teen Ballet Dance Team 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

  2:003:00  
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

2:153:15 
Hip Hop 23 
Age 1014 
Kyla Lavespere 

3:005:00 
Repertoire 2 
Tiffany Goudreau 

   3:004:00  
Open Rehearsal Studio 
**Reservation Only 

3:154:15 
PreComp Hip Hop 
Dance Team 
Age 1018 
Kyla Lavespere 

5:007:00 
The Ballet Company 
Invitation Only 
Age 1218 
Tiffany Goudreau 

Some classes may require PreRequisites – See Class Description. 
We reserve the right to place students according to their age, ability level, and dance experience.   
We reserve the right to cancel any class with insufficient registration.  
All classes are coeducational  

Updated 8/1/16 @ 7PM 


